ZASADY KLASYFIKOWANIA, AWANSOW I SPADKOW
SEDZIOW III i IV LIGI KS LZPN
OD SEZONU 2019-2020

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Zawody w III lidze grupie IV — kluby z ZPN: Podkarpacki, Matopolski, Lubelski,
Swietokrzyski w sezonie 2019-2020 prowadzi co najmniej 6 s¢dzidéw reprezentujacych
KS LZPN.

2. Zawody w IV lidze LZPN w sezonie 2019-2020 prowadzi co najmniej 18 s¢dzidw z
KS LZPN, ktorzy zapewnig obsade zawodow na odpowiednim poziomie.

3. Uzyte w niniejszych zasadach okreslenie ,,sedzia III 1 IV ligi” oznacza se¢dziego
uprawnionego na jeden sezon rozgrywkowy do prowadzenia zawodow III 1 IV ligi
oraz zawodow klas nizszych prowadzonych przez LZPN i1 Oddzialy w Bialej
Podlaskiej Chelmie 1 Zamosciu.

4. Sedzia Il 11V ligi musi spetnia¢ nastgpujace wymagania:

a) posiada¢ minimum S$rednie wyksztatcenie lub by¢ uczniem,

b) posiada¢ bardzo dobrg sprawno$¢ fizyczng oraz sportowa sylwetke,

c) odznacza¢ si¢ nienaganng postawg etyczno — moralna,

d) dziata¢ aktywnie w macierzystej organizacji s¢dziowskiej — szczegolnie w zakresie
szkolen 1 egzamindéw. Sedziowie III 1 IV ligi zobowigzani s3 do aktywnego
prowadzenia szkolen w macierzystych Oddziatach oraz udzielaniu pomocy przy
przeprowadzaniu egzaminow klas nizszych,

e) osiagac pozytywne oceny na prowadzonych zawodach,

f) wykazywac¢ wlasciwa dyspozycyjnos¢ do prowadzenia zawodow,

g) nie moze by¢ pracownikiem ani dziataczem spotecznym zadnego klubu
sportowego posiadajgcego sekcje pitki noznej.

6. Sedzia zobowigzany jest do poinformowania KS LZPN o wszelkich istniejacych
zwiazkach sedziego z klubem klasy rozgrywkowej w ktérej prowadzi zawody, w
szczegblnosci dotyczacych spraw rodzinnych, finansowych itp.

7. Zarzad KS LZPN ma prawo cofng¢ uprawnienia s¢dziego danej klasy rozgrywkowe;j
réwniez w trakcie trwania sezonu rozgrywkowego sedziemu, ktory:

a. nie spetnia wymogow ujetych w niniejszych zasadach lub,

b. naruszy lub istnieje uzasadnione podejrzenie naruszenia norm etyczno—
moralnych w zwiazku z pelieniem funkcji sedziego (w tym roéwniez, gdy
postawione mu zostang zarzuty przez prokuratur¢ zwigzane z korupcja
w sporcie badz zostanie skazany prawomocnym wyrokiem przez sad
powszechny za przestgpstwa popeinione umyslnie) lub,

c. nie przestrzega regulaminéw, postanowien PZPN i LZPN lub,

d. prowadzi zawody na niezadowalajacym poziomie lub,



€. nie uczestniczy regularniec w szkoleniach i1 nie poddaje si¢ egzaminom
W wyznaczonym terminie lub,

f. nie trenuje regularnie, nie przesyta plikoéw z polara z treningami lub logbooka
co najmniej 1 raz w miesigcu, wykazuje zaniedbania w przygotowaniu
fizycznym lub problemy z zachowaniem sportowej sylwetki.

8. W uzasadnionych przypadkach Zarzad KS LZPN ma prawo delegowaé s¢dziow na
mecze wyzszej klasy rozgrywkowej niz nominalnie im przystugujaca w danym
sezonie. Uzyskane przez s¢dziow oceny na tych meczach sg brane pod uwage przez
Zarzad KS LZPN przy awansach i spadkach na koniec sezonu rozgrywkowego.

9. Rezygnacja sedziego z prowadzenia zawodow w IV lidze przed rozpoczgciem sezonu
rozgrywkowego, upowaznia macierzysty Oddzial do desygnowania na jego miejsce
wyrozniajacego si¢ w poprzednim sezonie s¢dziego z klasy okregowej i spetniajacego
wszystkie wymogi do awansu. Rezygnacja s¢dziego z prowadzenia zawodow
w III lidze przed rozpoczeciem sezonu rozgrywkowego, upowaznia KS LZPN do
desygnowania na jego miejsce wyrozniajacego si¢ w poprzednim sezonie s¢dziego
z IV ligi 1 spetniajacego wszystkie wymogi do awansu.

10. Kazdy sedzia III ligi ma obowigzek uczestniczenia w szkoleniach organizowanych
przez Komisj¢ Szkoleniowa KS LZPN.

11. Kazdy sedzia IV ligi zobowigzany jest do uczestniczenia w szkoleniach
organizowanych przez Komisje Szkoleniowg KS LZPN. Sedziowie ubiegajacy si¢
oawans do wyzsze] klasy rozgrywkowe] musza uczestniczy¢ (potwierdzajac to
wlasnorgcznym wpisem na liscie obecno$ci) w co najmniej 75% szkolen ogélnych,
a pozostali w ponad 50% szkolen. Zapisy te nie dotycza sedziow dlugoterminowo
urlopowanych. W przypadku wyznaczenia s¢dziego do prowadzenia zawodow przez
KS PZPN lub KS LZPN w terminie, kiedy odbywa si¢ szkolenie w KS LZPN, sedzia
ma zaliczong obecnos$¢ na tym szkoleniu.

12. W uzasadnionych przypadkach Zarzad KS LZPN moze awansowa¢ w trakcie trwania
sezonu wyrozniajacego si¢ sedziego (z klasy okrggowej do IV ligi oraz z IV ligi do
IIT ligi).

II. OBSERWACJE

1. Na zawodach mistrzowskich, pucharowych i barazowych, na ktore obsady dokonuje
Zarzad KS LZPN - sedziowie sg poddawani obserwacjom.

2. Sedziowie prezentujacy wysoki poziom prowadzenia zawoddéw beda czeSciej
uwzgledniani w obsadzie zawodéw. Decyzja o liczbie prowadzonych przez sedziego
zawodow nie moze by¢ przedmiotem odwotania i nie podlega uzasadnianiu ze strony
KS LZPN.

III. EGZAMINY TEORETYCZNE, FILMOWE I KONDYCYJNE

1. Sedziowie III ligi zostang poddani egzaminom na kursach szkoleniowo-
unifikacyjnych Szczebla Centralnego przez Komisj¢ Szkoleniowa PZPN.
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2. Sedziowie IV ligi zostang poddani trzem egzaminom pisemnym i dwoém egzaminom
kondycyjnym (wrzesien, marzec) - przez Komisje Szkoleniowg LZPN:

e teoretycznemu - ze znajomosci Przepisoéw Gry, zawierajacego 30 pytan. Czas na
udzielenie odpowiedzi wynosi 30 minut.

e kondycyjnemu — sprinty oraz test interwatowy.

e filmowemu — z dostgpnych materialéw szkoleniowych (20-25 klatek — zaliczenie 80%
poprawnych odpowiedzi — tam, gdzie bg¢da mialy zastosowanie).
Uczestnictwo s¢dziego w egzaminach jest obowigzkowe.

3. Sedziowie poddajacy si¢ egzaminom teoretycznym, filmowym badz kondycyjnym w
drugim terminie lub zdajacy egzamin poprawkowy, nie bedg brani pod uwage przy
awansach.

4. Prowadzenie zawodow przez sedziego jest uzaleznione od pozytywnego zaliczenia
egzaminow. Do czasu zaliczenia egzaminu poprawkowego sedzia nie moze prowadzic¢
zawodow w III 1 IV lidze. Kazdy sedzia moze zdawaé w sezonie tylko jeden raz egzamin
poprawkowy (teoria, film lub kondycja).

5. W przypadku drugiej poprawki sedzia III ligi zostaje przesuniety do I'V ligi. Sedzia IV
ligi zostaje przekazany do macierzystego Oddziatu. Jezeli istniejg przestanki s¢dzia III ligi
moze zosta¢ przekazany bezposrednio do macierzystego Oddziatu.

6. Sedzia III ligi, ktéry nie zaliczy jednego ze sprawdziandw w pierwszym terminie na
dwoch kolejnych egzaminach bgdzie przesuniety do IV ligi. Sedzia IV ligi w takim
przypadku bedzie przekazany do macierzystego Oddziatu.

Zapisy te nie dotycza sedziow dtugoterminowo urlopowanych.

7. Niezaliczenie egzaminow z wynikiem pozytywnym powoduje, ze se¢dzia taki nie moze
by¢ kandydatem do awansu.

8. Minimum zaliczeniowe wymaga udzielenia prawidtowych odpowiedzi na co najmniej
24 pytania. Odpowiedz skreslona, poprawiona, zaznaczona oldwkiem badz pozostawiona
bez zaznaczenia — bedzie uznana za bledna.

9. Zasady punktacji z egzaminu teoretycznego 1 filmowego:

e odpowiedz petna — 1 pkt.,

e odpowiedz niepetna (w zakresie braku napomnienia) — 0,5 pkt.,

e odpowiedz niepetna (btedna w zakresie napomnienia) — 0,5 pkt.,

e brak zaznaczonej odpowiedzi, odpowiedz zaznaczona otowkiem lub odpowiedz
zaznaczona i poprawiona — 0,00 pkt.,

e odpowiedz bledna (w zakresie kary zespolowej lub decyzji o karze wykluczenia z gry)
— 0,00 pkt.

10. Jezeli zdajacy sedzia korzysta z niedozwolonych pomocy szkoleniowych badz

zachowuje si¢ w sposob niewlasciwy (przeszkadza innym zdajacym, rozmawia, korzysta z

podpowiedzi itp.):

e za pierwszym razem otrzymuje 1 pkt. karny odejmowany od ogolnej ilosci
uzyskanych punktow,

e za drugim razem bedzie pozbawiony dalszego uczestnictwa w egzaminie.
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11. Egzaminy dla sedziow IV ligi kazdorazowo zostang przygotowane przez Komisje
Szkoleniowg KS LZPN.

12. Stopien przygotowania kondycyjnego oceniany bedzie w oparciu o sprinty i test
interwatowy.

TEST 1:
SPRINTY

1. Do pomiaru czasu sprintéw powinny by¢ uzyte fotokomoérki. Winny one zostaé
ustawione na wysoko$ci nie wyzszej niz 100 cm od podloza. Jezeli brak jest
fotokomorek, czasy sprintow powinny by¢ mierzone za pomocag stopera przez
doswiadczonego instruktora ds. przygotowania kondycyjnego.

2. Bramka ,,startowa” powinna by¢ ustawiona na punkcie 0 m, a bramka koncowa na
punkcie 40 m. Linia ,startowa” powinna zosta¢ zaznaczona 1,5 m przed bramka
,,Startowa”.

3. Sedziowie powinni si¢ ustawia¢ tak, aby stopa, ktorg stawiaja z przodu dotykata ,,linii
startowej”. Gdy osoba przeprowadzajaca test zasygnalizuje, ze fotokomodrka jest
ustawiona, sedzia moze startowac.

4. Sedzia powinien otrzyma¢ max. 60 sek. odpoczynku pomiedzy kazdym krotkim
biegiem — 6 x 40 m. W tym czasie sedziowie muszg maszerowac z powrotem na lini¢
startu.

5. Jezeli sedzia upada lub potyka si¢, powinien otrzymac¢ dodatkowy krotki bieg (jeden
bieg =1 x 40 m).

6. Jezeli sgdzia nie zaliczy jednego z szesciu biegéw, musi otrzymaé siddmg probe,
natychmiast po szdstym biegu. Jezeli s¢dzia nie zaliczy dwodch z siedmiu biegow, to
taki test jest niezaliczony.

7. Czasy dla sedziow: max. 6.00 sekund na bieg.

8. Zaliczenie testu numer 1 jest warunkiem przystgpienia do testu numer 2.

Test 2:
Test interwalowy: Procedura

1. Sedziowie III ligi musza ukonczy¢ 48 biegow x 75 m oraz 25 m chodow —
interwalowo. Dystans taki odpowiada 4 800 m Iub 12 okrazeniom biezni 400-
metrowej — oznacza to bardzo dobre przygotowanie kondycyjne sgdziego.



10.

11.

Sedziowie IV ligi muszg ukonczy¢ 40 biegow x 75 m oraz 25 m chodéw —
interwatlowo. Dystans taki odpowiada 4 000 m Iub 10 okrazeniom biezni 400-
metrowej — na zaliczenie testu interwalowego.

Sedziowie IV ligi moga ukonczy¢ 48 biegow x 75 m oraz 25 m chodow —
interwatowo. Dystans taki odpowiada 4 800 m Iub 12 okrazeniom biezni 400-
metrowej — oznacza to bardzo dobre przygotowanie kondycyjne sgdziego.

Tempo jest regulowane przez pliki dzwickowe audio, ktore odpowiadaja kategorii
sedziego. Jezeli pliki audio nie s3 dostgpne, doswiadczony instruktor ds.
przygotowania kondycyjnego powinien przeprowadzi¢ egzamin, uzywajac gwizdka i
stopera.

Sedziowie musza startowaé z pozycji stojacej. Sedziom nie wolno startowaé przed
sygnalem gwizdka. W celu upewnienia si¢, ze se¢dziowie nie wystartuja przed
sygnatem gwizdka, przy kazdym stanowisku powinien znajdowac si¢ jeden cztonek
komisji egzaminujacej, ktory kontroluje start sgdzidw.

Na koncu kazdej strefy biegu, kazdy sedzia musi wbiec w ,strefe chodu” przed
dzwigkiem sygnatu gwizdka. Strefa chodu zaznaczona jest pachotkiem znajdujacym
si¢ 1,5 m przed i 1,5 m za linig 75 m.

Jezeli sedzia nie zdazy postawi¢ stopy w strefie chodu przed sygnatem, otrzyma
ostrzezenie od egzaminatora. Jezeli s¢dzia po raz drugi nie zdazy postawic stopy w
strefie chodu przed sygnalem gwizdka, egzaminator wyklucza takiego s¢dziego z
dalszego biegu 1 informuje go o niezaliczeniu testu.

Zaleca si¢, aby grupy biegnace test sktadaly si¢ z maksymalnie sze$ciu sedzidow.
Dopuszcza si¢ mozliwos¢, zeby cztery grupy biegly test jednoczesnie, tj. 24 sedziow
moze by¢ egzaminowanych w jednym czasie. Do kazdej grupy nalezy przydzieli¢
egzaminujgcego, ktory doktadnie bedzie przygladat si¢ swojej grupie.

Czasy:
- max. 15 sek. /75 m biegu i 20 sek. / 25 m chodu,

W przypadku nie osiggni¢cia wyznaczonych czaséw lub dystansow — test interwatowy
nie bedzie zaliczony.

Sedzia, ktory w trakcie zdawania testu interwalowego dozna kontuzji — potwierdzone;j
przez lekarza, uniemozliwiajacej mu zaliczenie tego egzaminu — moze egzamin ten
powtdrzy¢ po zgloszeniu gotowosci o przystgpieniu do testu sprawnosciowego. W tym
przypadku wyniki uzyskane z powtorzonego sprawdzianu interwalowego beda
zaliczone — jak przewidujg zasady awansu i1 spadku — w pierwszym terminie.

Sedziego, ktory doznat kontuzji potwierdzonej przez lekarza i uniemozliwiajacej mu
zaliczenie testu interwatowego w pierwszym terminie, a po zgloszeniu gotowosci



o przystapieniu do tego testu, podczas jego zdawania po raz kolejny dozna kontuzji
traktuje si¢ jako niezaliczajacego test interwalowy w pierwszym terminie.

12. Nieusprawiedliwiona nieobecno$¢ na egzaminie interwalowym przez se¢dziego
spowoduje przesunie¢cie do nizszej klasy rozgrywkowe;.

13. Sedziemu delegowanemu na zawody w terminie egzaminu, wyznacza Si¢ NOwWy
termin. Sedzia taki moze by¢ uwzgledniany w obsadzie.

14. Sedzia, ktoéry doznal kontuzji w czasie egzaminu lub w okresie przygotowawczym,
ktora uniemozliwia mu przystgpienie do egzaminu kondycyjnego, moze
w uzasadnionych przypadkach zosta¢ wyznaczony do prowadzenia zawodow
nizszych klas rozgrywkowych - po zgloszeniu gotowosci do przystapienia do
egzaminu. Niniejszy zapis ma zastosowanie wylacznie do sedziow, co do ktorych nie
byto jakichkolwiek uwag odnosnie przygotowania kondycyjnego we wczesniejszym
okresie.

15. Sedziowie, ktorzy otrzymali do dyspozycji zegarki monitorujagce zapis tetna
zobowigzani s3 do uzywania ich w trakcie egzaminéw kondycyjnych oraz
dostarczenia plikdw z zapisem t¢tna zarejestrowanym w trakcie ich odbywania.
W przypadku niespetnienia tego wymogu Zarzad KS LZPN moze uzna¢ egzamin
kondycyjny za niezaliczony.

IV. KLASYFIKACJA SEDZIOW

Klasyfikujac sedziow Zarzad KS LZPN bierze pod uwage nastepujace kryteria:

1. Umiejetnosci sedziego prezentowane na boisku podczas zawodow:
e analiza ocen i tresci raportOw obserwatorow,
e ranking obserwatorow (tam gdzie ma zastosowanie).

2. Ocena przygotowania fizycznego sedziego:

e wyniki egzaminéw kondycyjnych,

e analiza wydolnosci 1 innych parametrow uzyskanych z zapisow tetna podczas
egzamindéw 1 treningdw (w przypadkach gdy sedziowie otrzymali stosowne
urzadzenia),

e sportowa sylwetka,

e styl biegu,

e pomiar tkanki ttuszczowej

e obecno$¢ na treningach organizowanych przez KS LZPN,

e podatnos¢ na kontuzje.

3. Ocena potencjalu sedziego:
e wiek sedziego;
e postepy w stosunku do poprzednich sezonow,
e osobowos¢, charyzma, kultura osobista, wyksztatcenie, znajomos¢ jezykow
obcych,



4.

e zaangazowanie i dyspozycyjno$¢ sedziego zaré6wno w trakcie sezonu jak
1w okresie przygotowawczym (zawody kontrolne i inna dziatalno$¢ na rzecz
KS LZPN),

e kary udzielone s¢dziemu przez Wydziat Dyscypliny KS LZPN.

Znajomos$¢ Przepisow Gry w oparciu o:
e wyniki przeprowadzonych egzamindéw teoretycznych,
e wyniki testow filmowych (tam gdzie b¢da miaty zastosowanie).

Biorac pod uwage powyzsze kryteria Zarzad KS podejmuje nast¢pujace decyzje
dotyczace poszczegélnych sedziow: awans do wyzszej Kklasy rozgrywkowej,
pozostawienie w danej klasie rozgrywkowej lub spadek do nizszej klasy rozgrywkowej.

5. Po rundzie jesiennej z III ligi zostanie wytoniony co najmniej jeden se¢dzia z KS LZPN
jako kandydat do Top Amator B. Musi on wyrdznia¢ si¢ duzymi umiejetnosciami oraz
duzym potencjatem stwarzajagcym nadziej¢ na osiggnigcie bardzo wysokiego poziomu
sedziowskiego w przysztosci.

6.

W ten sposdb wylonieni s¢dziowie w rundzie wiosennej zostang poddani egzaminom
praktycznym wedtug zasad ustalonych przez KS PZPN.

Uprawnienia do prowadzenia zawodow I1I ligi od sezonu 2020/21 uzyskaja sedziowie,
ktorzy:

zostang przekazani ze szczebla centralnego (spadkowicze),

sedziowie III ligi z sezonu 2019/20 — po uwzglednieniu co najmniej 1 sedziego
awansujacego z IV ligi.

Uprawnienia do prowadzenia zawodoéw IV ligi od sezonu 2020/21 uzyskajg sedziowie,
ktorzy:

zostang przekazani z 111 ligi lub szczebla centralnego,

sedziowie IV ligi z sezonu 2019/20 — poza co najmniej 1 arbitrze awansujacym do 111
ligi,

co najmniej 4 sedzidow awansujacych z KS LZPN oraz z Oddzialow w: Bialej
Podlaskiej, Chetmie i Zamosciu.

po sezonie 2019/20 IV lige opusci co najmniej 3 s¢dziow.

10. Nie ma limitu minimalnej ilosci sedziowanych meczow. Zarzad KS LZPN bierze pod
uwage dyspozycyjnos¢ sedziego podczas catego sezonu rozgrywkowego.

1.

V. POSTANOWIENIA KONCOWE

W przypadku uzyskania przez sg¢dziego z egzaminu praktycznego (praktycznej
obserwacji zawodow) oceny ponizej 7.4 pkt. spowoduje wstrzymanie go od
prowadzenia zawoddéw na minimum 2 kolejki — po czym przeprowadzona zostanie
obserwacja komisyjna, po ktorej Zarzad KS LZPN podejmie decyzje co do dalszej
przydatnosci sedziego w III lub IV lidze.



2. Sedzia moze by¢ czasowo (nie dtuzej niz na jedna rund¢ rozgrywkowa) urlopowany
z prowadzenia zawodow w III lub IV lidze po uprzednim uzyskaniu zgody Zarzadu
KS LZPN. O warunkach powrotu po zakonczeniu urlopowania oraz zlozenia
niezbednych egzamindéw decyzje¢ podejmuje kazdorazowo Zarzad KS LZPN

3. Sedziowie asystenci szczebla centralnego moga pehi¢ wyjatkowo funkcje sedziego w
IV lidze decyzja Zarzadu KS LZPN.

4. Wprowadza si¢ bezwzgledny zakaz kontaktu telefonicznego lub osobistego s¢dziego
z przedstawicielami klubow. Naruszenie powyzszego zakazu spowoduje automatyczne
wstrzymanie w obsadzie s¢dziego od prowadzenia zawodow na okres ustalony przez
Zarzad KS LZPN. Niezaleznie od tego sprawa zostanie przekazana do Wydzialu
Dyscypliny LZPN.

5. Nieusprawiedliwione lub niezgodne z przepisami kontakty sedziow i obserwatorow
przed meczem lub po jego zakonczeniu spowodujg wstrzymanie w obsadzie przez
Zarzad KS LZPN do odwotania oraz przekazanie sprawy do Wydzialu Dyscypliny
LZPN. Za usprawiedliwione i zgodne z przepisami uznaje si¢ jedynie kontakty
zwigzane z danym meczem, dotyczace spraw mieszczacych si¢ w ramach
obowigzujacego prawa, w tym przepisow zwigzkowych.

6. Do interpretacji niniejszych zasad klasyfikowania, awansu i spadku upowazniony jest
Zarzad KS LZPN.

7. Decyzje Zarzadu KS LZPN w sprawie awansow 1 spadkdw maja charakter nominacji i
nie podlegaja odwotaniu oraz zaskarzeniu.

c) Jednolity tekst Zasad klasyfikowania, awansu i spadku sedziow Il 1 IV ligi KS LZPN
uchwalono dnia 20 sierpnia 2019 1.
Niniejsze zasady obowigzujg do odwotania, zmian lub uzupetnien.

Lublin, dnia 20 sierpnia 2019 1.

Prezes
Lubelskiego Zwiazku Pilki Noznej

Zbigniew Bartnik



